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Nos complace que nos haya elegido como socios en el cuidado y la educacion de su hijo. Segin la
investigacion, las experiencias de un nifio durante sus primeros cinco afios de vida son mas criticas para su
educacion y bienestar que las de todos los afios posteriores de escolaridad combinados. Nos tomamos
seriamente esa responsabilidad y sabemos que usted también.

.Brindamos cuidado enriquecedor y seguro para su hijo?

iAbsolutamente! En Verner, nos comprometemos a cuidar a su hijo y a su familia con un modelo integral.
Considero que le complacera descubrir el entorno educativo de alta calidad que ofrecemos y la amplia
gama de recursos y servicios disponibles para su hijo y su familia.

.Nos centramos en lo "académico'?

Si, lo hacemos. Sin embargo, lo académico es solo una pequefia parte del desarrollo cognitivo. Hay otros
dominios de aprendizaje muy importantes, como el del lenguaje, el fisico (motricidad fina y motricidad
gruesa), el socioemocional y los enfoques individualizados para el aprendizaje. Nuestro objetivo es asistir
al desarrollo integral de su hijo. Hacer menos que esto seria un perjuicio para usted y su pequefio. En
Verner, utilizamos actividades y experiencias adecuadas para el nivel de aprendizaje de su hijo.
Celebramos los talentos e intereses que su hijo trae a la escuela. Fomentamos la creatividad y la curiosidad.
Prepararse para el éxito en el jardin de infantes no es suficiente; queremos que su hijo se convierta en un
adulto feliz y exitoso con un amor por el aprendizaje de por vida.

.Qué entendemos por asociacion entre la familia y la escuela?

En Verner, consideramos que la educacién mas eficaz de su hijo requiere la asociacion activa entre la
familia, la comunidad y la escuela. Como adultos en la vida de su hijo, debemos entrelazar nuestras
habilidades y recursos colectivos para que su hijo prospere. A través de visitas a domicilio, charlas
educativas y otros métodos de comunicacion, los maestros y las familias trabajan juntos para evaluar el
desarrollo de su hijo, identificar necesidades y metas, y definir estrategias para apoyar el crecimiento.
También ofrecemos oportunidades educativas que alientan a las familias y a los maestros a aprender juntos.
Para mantener esta asociacion, se les pide a los maestros y a las familias que firmen un "Acuerdo entre la
familia y la escuela" al momento de la inscripcion y al comienzo de un nuevo afio del programa.

JPor qué deberia participar?

La participacion es divertida y le permite construir relaciones. Para su hijo, su presencia también es el
ejemplo de que considera que el aprendizaje es importante. Todos tenemos vidas sumamente ocupadas,
pero lo alentamos a que se ofrezca como voluntario de alguna manera, que haga visitas en cualquier
momento que pueda, asista a eventos o forme parte de nuestro Comité de Familia. Ademads, complete las
encuestas que enviamos a casa, su opinion es valiosa para nosotros.

.Es importante leer el manual?
iSi! Témese el tiempo para leer minuciosamente el manual. Este es una guia para que nuestra asociacion se
mantenga feliz y eficaz.

iBienvenidos a nuestra familia VERNER!
Nos enorgullece que haya elegido a Verner para la atencion y educacion temprana de su hijo.
Si alguna vez puedo serle de ayuda, no dude en comunicarse conmigo.

Marcia Whitney, Presidenta y CEO
mwhitney(@verneremail.org
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Sirviendo a nifios y familias a través de:

Tres Programas de Educacion y Atencion Temprana

Programa Basado en la Comunidad

Los nifios y las familias reciben servicios en sus hogares y en otros lugares de la comunidad,
como parques y bibliotecas, en todo el condado de Buncombe.

Teléfono: 828.545.9664

Julie Jones, Directora de Servicios Basado en la Comunidad

jjones@verneremail.org

Verner Central

566 N. Louisiana Ave.

Asheville, NC 28806

Teléfono: 828.348.7540

Milo Anderson, Co-Directore de Verner Central
manderson@verneremail.org

Candice Arnold, Co-Directora de Verner Central
carnold@verneremail.org

Verner Este

2586 Riceville Rd.

Asheville, NC 28805

Teléfono: 828.298.0808

Yusef Shafiq, Directore de Verner East
yshafig@verneremail.org

Katie Crowe, Subdirectora de Verner East
kcrowe@verneremail.org

Si tiene preguntas sobre los requisitos y la inscripcion, pongase en contacto con:
Ali Hess, Coordinadora de Inscripcidn
Telefono: 828.776.4860

enrollment@verneremail.org
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Vision
Una comunidad en la que prosperan todos los nifios y familias.

Mision
Fomentar entornos de aprendizaje integrales donde prosperen los nifios pequenos y las familias.

Nuestras Creencias

Los nifos de todos los niveles socioecondmicos y de habilidad, razas, culturas, tipos de familia y
origenes necesitan y merecen un cuidado y una educacidon temprana integral y de alta calidad. e
La educacion mas eficaz de su hijo requiere la asociacion activa entre la familia, la comunidad y
la escuela.

Nuestro propdsito es promover el desarrollo integral del nifio.

Nuestra obligacion como lideres en la profesidon es modelar las mejores practicas para otros, a fin
de elevar la calidad del cuidado y educacién temprana para los nifos y las familias por fuera de
los muros de Verner.

Nuestros Valores

Diversidad: es importante porque se crea un entorno de aprendizaje rico cuando se unen todo
tipo de personas con una vision comun.

Jugar: es importante porque el juego provoca la curiosidad, nos permite convertirnos en mejores
exploradores y solucionadores de problemas, construye relaciones mas sélidas y conduce a la
transformacion.

Respeto: es importante porque cada persona tiene derecho a ser tratada con dignidad, siempre.
Comunidad: es importante porque al proporcionar un ambiente seguro y acogedor, todos los
gue entran aqui sienten que tienen un lugar donde se valora su tiempo, conocimiento,
experiencias y necesidades.

Comunicacion: es importante porque solo se construyen asociaciones confiables a través de una
comunicacién auténtica y consistente.

Excelencia: es importante porque garantiza que siempre nos esforcemos por dar lo mejor para
guienes trabajamos y para los demas.

Colaboracidn: es importante porque a través de las asociaciones construimos confianza,
aumentamos la eficacia y los recursos y tenemos un mayor impacto en nuestro trabajo.
Integridad: importa porque genera la confianza de que haremos lo correcto, siempre.

Cuidado: es importante porque expresar una preocupacion genuina por las necesidades y los
sentimientos de los demas es un componente fundamental de una comunidad fuerte.



“Para los bebés y los nifios pequefios, aprender y vivir son la misma cosa. Si se sienten seguros,
apreciados, queridos, su propia energia y curiosidad les aportardn nuevos conocimientos y
nuevas habilidades.”

- Amy Dombro, autora y educadora, en una visita a Verner Central.

Interacciones

Las interacciones cotidianas construyen confianza, apego y seguridad para explorar. Las interacciones
responden y se adaptan a las necesidades e intereses individuales del joven alumno. Especificamente,
trabajamos para desarrollar el sentido de identidad del nifio individual garantizando el reconocimiento
de sus intereses e ideas tanto por parte de sus compafieros como de los adultos; Confirmar que los
jovenes estudiantes se sienten seguros e incluidos les permite participar activamente en la
modificacién de sus propias experiencias educativas. Creemos que las interacciones receptivas con el
nifio basadas en la imagen competente del nifio el nifio es Esto se logra cuando ponemos un fuerte
énfasis en asociarnos con familias y valorar el contexto y la cultura locales para garantizar que los
jovenes estudiantes reciban apoyo continuo en su desarrollo de autoeficacia o identidad.

Arte

Las actividades artisticas se adaptan a las necesidades y habilidades de cada nifio. Un nifio de un afio
gue experimenta con la pintura por primera vez sélo necesita un color o puede utilizar agua en una
pizarra. Dado que se trata de su primera experiencia con este tipo de materiales, los nifios necesitan
varias superficies y utensilios en los que experimentar a extender y embadurnar. Los niflos mayores
deben estar expuestos a una variedad cada vez mayor de colores, superficies y técnicas. Deben
imponerse pocas restricciones a las exploraciones de los nifios con materiales artisticos. Aunque no se
les debe permitir destruir los materiales (pintar en los libros o en el suelo), su experimentacién debe
conducir a una mayor comprension del medio.

Se da mds importancia al proceso que al producto. Los nifios mas pequefios pueden acercarse al
collage pegando un trozo de papel sobre papel de contacto y retirandolo repetidamente. Estdn
aprendiendo sobre la pegajosidad y las texturas. Hay que animar a los niflos mayores a que utilicen sus
propios recursos y no dependan de materiales hechos por el profesor o de materiales que dicten el
producto final. Por ejemplo, los adultos no recortan formas para los nifios, sino que les animan a rasgar
o recortar por si mismos.

La direccion del adulto es minima. Los nifos se sienten animados y motivados por el interés del adulto
en el trabajo que estan haciendo, no en el producto acabado. El personal de Verner comenta el uso
que hacen de los materiales y el proceso. El trabajo de los nifios no se compara con el de los demas,
sino que se valora por su propio mérito. «Estas usando el pincel para hacer puntos» muestra al nifio
que el adulto esta interesado y presta atencidn, lo que aumenta su autoestima y le motiva a continuar.
«Qué cuadro tan bonito» hace feliz momentdneamente al nifio, pero subraya la necesidad de la



aprobacién del adulto. Hay que evitar este tipo de respuestas globales y evaluativas. El objetivo es que
los nifios trabajen por su propio placer y aprendizaje.

Bloques

Los blogues son materiales basicos en nuestros entornos de aprendizaje. Al igual que las obras de arte, la
construccién de bloques con nifios pequefos enfatiza el proceso, no el producto. Los nifios no pueden
usar materiales con fines de representacion (construccidén de una casa) hasta que hayan explorado las
diversas propiedades fisicas de los materiales. Los nifios mas pequefios pueden necesitar la boca y golpear
bloques. A medida que crecen y madura su comprensidn acerca de lo que pueden y no pueden hacer con
los bloques, los nifios usaran los bloques de maneras que parezcan mas apropiadas para los adultos. Este
es el momento de aplicar una motivaciéon similar a la de los materiales de arte. En lugar de "éQué estas
construyendo?" (declaracién orientada al producto), dele un bloque al nifio y preguntele: "¢Dénde usaras
este?". En lugar de sugerir que el nifio tiene un producto en mente, lo esta alentando al nifio a continuar
el proceso de construccion.

Obra Dramatica

Los nifios pequeiios usan los juegos de simulacién para retratar aspectos del mundo que los rodea como
los perciben. A través del juego, los nifios practican el lenguaje, la comunicacién y las habilidades
interpersonales. Esta es una parte importante de su aprendizaje, ya que estan practicando y revisando
sus experiencias pasadas, asi como también promoviendo su comprensiéon del mundo que los rodea.

Los educadores buscan oportunidades para facilitar o participar en los juegos dramaticos con los nifios.
El juego dramdtico permite que los nifios exploren, y por lo tanto que experimenten, emociones
complejas en la seguridad de la fantasia. El juego de roles con otros (maestros, familias, compafieros) les
permite practicar y aprender habilidades importantes de comunicacién, lenguaje e interaccidn social. En
un plano de simulacién, los nifios pueden practicar habilidades importantes para la vida y desarrollar
habilidades para resolver problemas que les ayudaran a abordar los desafios del mundo real. El
desarrollo tipico de los nifios implica cambios en la cognicidn, la comunicacidn, el desarrollo fisico y
socioemocional, y el juego dramatico puede ser un componente en el desarrollo de cada uno de estos
dominios.

Alfabetizacion Temprana

En Verner, la base para la alfabetizacion se funda en materiales e interacciones. Compartir libros, contar
historias y los juegos simbdlicos promueven la alfabetizacién temprana de nuestros hijos. Ademas, son
extremadamente importantes las conversaciones que los adultos tienen con los estudiantes. La
investigacidon ha demostrado que las interacciones de ida y vuelta a veces llamadas servir y devolver,
cantar canciones, sefialar y nombrar objetos, pintar y dibujar promueven el desarrollo del lenguaje.

El andlisis de libros mejora las habilidades de escucha, expone a los nifios a nuevas ideas, amplia el
vocabulario, mejora la memoria y puede expandir la imaginacion. Los libros también se pueden usar para
ayudar a los nifios a comprender las emociones de uno y cdmo se pueden sentir los demds. Otra forma en
la que los maestros respaldan el vocabulario de los nifios y expanden la imaginacion es a través del uso de
la musica y el movimiento.



Experiencias Sensoriales

Los materiales sensoriales suelen ser los favoritos de los nifios muy pequefos. Los proyectos de arena,
agua, plastilina y cocina ayudan a los nifios a comprender su entorno a través del tacto, el olfato y el gusto.
Estas actividades también brindan oportunidades para el desarrollo del lenguaje, la comprension de las
relaciones espaciales, actividades en grupos pequefios y el desarrollo de la motricidad fina. También
introducen habilidades tempranas en matemadticas y ciencias. Estas actividades pueden calmar a un nifio
enojado y consolar a uno que esta molesto. No existe una forma correcta o incorrecta de utilizar estos
materiales abiertos; por tanto, ofrecen a los nifios una sensacion de éxito. Verner no utiliza la comida para
el juego sensorial. Puede resultar muy confuso para los niflos pequenos que estan en el proceso de
ordenar su mundo que se les permita jugar con la comida durante una actividad pero se les diga que no
jueguen con la comida durante una comida. El gusto y el olfato son medios de exploracién apropiados y
ordinarios.

Musica, Movimiento y Actividades Motoras Gruesas

Todos los nifios necesitan oportunidades para moverse y utilizar sus cuerpos. Los niflos muy pequefios lo
hacen constantemente mientras experimentan con lo que sus cuerpos pueden hacer y dénde encajan. Asi
como usan juguetes manipuladores, les gusta poner sus cuerpos dentro, encima, debajo, encima, a través,
detrds y alrededor.

Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas (STEM por sus siglas en inglés)

Los nifios construyen conocimiento del mundo explorando, experimentando y formando "teorias" sobre
como funciona el mundo. Proporcionar materiales que sean reales para que los nifios exploren la
investigacion de las ciencias naturales a diario es un enfoque importante de nuestra Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas en Verner. Muchas de las experiencias y provocaciones consisten en fisica,
maquinas simples, trabajo de laboratorio, observacién, diseccidon y naturaleza. Nuestro objetivo es
aprovechar la curiosidad natural de los nifios y sentar las bases para el aprendizaje STEM posterior.




La misién de Early Head Start (EHS) es promover resultados prenatales saludables para las
personas embarazadas, mejorar el desarrollo de los nifios muy pequenos y promover el
bienestar familiar. EHS es un programa integral y culturalmente receptivo, disefiado para
reforzar y responder a las fortalezas y necesidades Unicas de cada nifio y familia. EHS
proporciona servicios gratuitos para familias que cumplen con las pautas federales de ingresos,
gue se encuentran sin vivienda o para nifos en cuidado de crianza. El programa EHS de Verner
ofrece servicios para nifos y familias que incluyen desarrollo infantil, salud y servicios familiares.
Los servicios se prestan en los centros o en el hogar. Una vez inscritos, los nifios son elegibles
para los servicios de EHS hasta el final del afio del programa en el que cumplen tres afos.

Informacion Detallada del Programa Early Head Start

El programa Early Head Start de Verner Center for Early Learning brinda servicios integrales para
todos los nifios y familias inscritos, que incluyen:

e Evaluacién Familiar
Apoyo individualizado de su educador en el hogar para aprovechar las fortalezas de la
familia, explorar los recursos comunitarios y alcanzar las metas familiares.

e ASQyASQ-SE
Cuestionarios de desarrollo y socioemocionales seglin edades y etapas para ayudar a
identificar el area de desarrollo en la que se podria necesitar apoyo adicional.

e Examenes de Audicion y de la Vision
Vinculamos a las familias con el seguimiento de cualquier inquietud identificada. Otros
servicios médicos incluyen la asistencia para determinar un centro médico y dental, y
educacién sobre salud y nutricion de la familia.

Consejo de Politicas de Early Head Start

El Consejo de Politicas de Early Head Start es el consejo formal que participa en la formulacidon
de politicas y de otras decisiones significativas del programa. Estd compuesto por familias de
niflos actualmente o anteriormente inscritos en EHS y miembros de la comunidad, que trabajan
asociados en temas y procedimientos relacionados con el programa. Al menos el 51 % de la
cantidad total de los miembros debe estar conformada por familias de nifios actualmente
inscritos al EHS. Los miembros pueden ocupar cargos por un afio; sin embargo, ningiin miembro
de la familia puede cumplir mas de 5 mandatos de un afio.



Componentes Basicos del Programa Basado en la Comunidad

Visitas semanales de 90 minutos durante todo el aio.

e Participar en una actividad centrada en el nifio es una parte fundamental de
cada visita domiciliaria o comunitaria.
Su Educador Infantil y Defensor de la Familia trabajara estrechamente con usted
para planificar una experiencia educativa para su hijo cada semana que sea
relevante para sus intereses, habilidades y marco de referencia. Observaremos
juntos el desarrollo de su hijo y discutiremos codmo apoyar mejor.

e Discutir estrategias de crianza, preguntas y preocupaciones.
Cada nifio es diferente y cada padre experimenta incertidumbre de vez en cuando
sobre cémo afrontar diversos retos. Tu educador a domicilio escuchara lo que
tengas en mente, reflexionara contigo y compartira contigo informacion y
recursos. Nosotros conocemos el desarrollo infantil, pero justed es el experto en
su hijo! Juntos podemos identificar las practicas que funcionaran mejor para su
familia.

e Su educador infantil y defensor de la familia le informara periédicamente sobre
los puntos fuertes, las necesidades y los objetivos de su familia.
Reconocemos que el bienestar de un niflo pequeiio depende del bienestar de
toda su familia. Su educador a domicilio hablara con usted sobre sus planes y
colaborara con usted para acceder a los recursos comunitarios que puedan serle
Gtiles.

Jugar y aprender Socializaciones

Aproximadamente dos veces al mes a lo largo del afio, organizamos
actividades de juego y aprendizaje para las familias inscritas en el
programa EHS basado en la comunidad. Estas reuniones son oportunidades
para que las familias y los nifios disfruten de la compafiia de los demas y
socialicen con otras familias en lugares de la comunidad (parque, biblioteca,
etc.) o en un aula. El transporte esta disponible previa solicitud. Estos
eventos son una excelente manera de conocer a otras familias, conectar con
otros padres y proporcionar a los nifios oportunidades para jugar con sus
compafieros y desarrollar habilidades sociales. Nos encantaria escuchar sus
sugerencias sobre lugares donde celebrar estos eventos, actividades
especificas que ofrecer y dias/horarios que funcionen mejor para su familia.
iEsperamos que asista al mayor nimero posible de actividades de Jugar y
aprender!




Verner Early Head Start Programa Basado en la Comunidad

Acuerdo Entre La Familia y El Personal

Bienvenidos al programa basado en hogar de Verner Esperamos que a usted y su hijo le guste formar parte de la comunidad. Para confirmar que todos estemos de
acuerdo sobre los reglamentos del programa de visitas en casa, les pedimos que lean los siguientes parrafos y firmen confirmando que estin de acuerdo.

Como padre de familia en el programa basado en la comunidad, acuerdo que....
Participar en las visitas con mi hijo/a cada semana a una hora acordada. Las visitas se llevaran a cabo por 90 minutos, y
me involucraré durante el tiempo de toda la visita.
Establecer una comunicacidn consistente con mi maestra por teléfono, mensajes de texto, o correo electrénico

si tengo que cambiar o cancelar una visita, y comunicarme para cancelar mi reservacién con tiempo de anticipacion al
evento social Jugar y Aprender.
Ser responsable para el cuidado y supervisién de mi hijo/a durante todas las visitas en casa, durante todos los eventos
sociales Jugar & Aprender y cualquier otro evento. Yo entiendo que mi maestra no tiene la responsabilidad de supervisar
a mi hijo/a, a menos que exista un acuerdo mutuo.
Proporcionar un lugar seguro para las visitas de cada semana. Esto significa que todas las pistolas u otras armas
peligrosas tienen que estar guardadas seguramente, los perros y otros animales tienen que mantenerlos afuera o en sus
jaulas durante la visita para que no interfieran con las actividades, y los adultos tienen que abstenerse de fumar en el
lugar donde la visita se lleva a cabo. Se les pide que informen a la maestra de cualquier otro peligro que exista en la casa.
Minimizar las distracciones para mi y para mi hijo, tal como apagar la televisidn y evitar usar el teléfono durante las
visitas semanales y eventos sociales Jugar y Aprender a menos que sea absolutamente necesario.

Mi maestra acuerda que...

Visitar a la familia una vez por semana, por 90 minutos, y a la hora que se ha acordado semanalmente.

Comunicarse conmigo por teléfono, mensajes de texto, o correo electrdnico, si necesita cancelar/cambiar la visita de la
semana.

Proveer informacion sobre eventos, incluso los eventos sociales Jugar & Aprender y otros eventos y oportunidades de
hacer trabajo voluntario que el programa coordina durante el afio.

Proveer o arreglar transportacion para los eventos sociales, Jugar y Aprender si lo necesito.

Ayudarme a entender el desarrollo y aprendizaje de mi hijo, y trabajar conmigo para planear actividades que nos
interesan a mi y mi hijo.

Compartir informacion de recursos comunitarios y lo que pudieren ayudarme para satisfacer las necesidades de mi
familia.

Ser respetuosa y de apoyo a mi, mi familia, y mi hijo en cada circunstancia.

Yo confirmo que el propdsito del programa basado en la comunidad es ayudarme a apoyar el aprendizaje y desarrollo de
mi hijo/a, a mejorar mis habilidades como padre, y apoyar a mi familia en proveer un ambiente seguro y positivo. Si
existe alguna circunstancia en la cual no se la pueda comunicar a mi maestra, me comunicaré con Julie Jones, Directora
del Programa Basado en la Comunidad, al teléfono (828) 545-9664 a su correo electrdnico, jjones@verneremail.org

Nombre de Padre/Madre Fecha
Nombre de Padre/Madre Fecha
Mombre de |a Maestra en Casa Fecha
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Verner Center for Early Learning ofrece una variedad de servicios de apoyo para nuestros nifios y
familias. Un especialista en comportamiento y discapacidades esta disponible para ayudar. Los maestros
y las familias fomentan conductas que guian a los nifios hacia la cooperacion, la realizacidon de amistades,
la toma de decisiones apropiadas, el desarrollo de un sentido positivo de si mismos y el enfrentamiento
de los desafios de la vida.

Nuestro especialista visita el aula periédicamente para trabajar con profesores, familias y nifos. Si un
familiar o maestro se siente Si un nifio podria beneficiarse de apoyo adicional, se solicitara su permiso
firmado antes de realizar cualquier derivacion. el de su hijo Maestros puede poner el formulario a su
disposicion y ayudarle segln sea necesario. Con su consentimiento, el Especialista, aula Maestros, y
otros profesionales pueden colaborar contigo para:
e Coordinar una evaluacién y/o tratamiento adicional.
® Proporcionar acceso a evaluaciones del desarrollo en las areas de lenguaje, habilidades motoras,
sociales, cognitivas, conductuales y emocionales. Se pedira a las familias que brinden su opinidn
completando un cuestionario de evaluacion del desarrollo. El cuestionario estd disefiado para
resaltar dreas que usted cree que necesitan fortalecer en el crecimiento de su hijo.
e Establecer comunicacién y obtener orientacién de otros profesionales en salud mental o
desarrollo infantil con respecto a las necesidades de su hijo.
e Establecer un sistema de colaboracién continua con las familias para hacer un seguimiento y
apoyo, ademds de establecer un cronograma de observaciones periddicas para identificar
inquietudes nuevas o recurrentes.

Orientacidn infantil

Los nifos aprenden un comportamiento «aceptable» del mismo modo que aprenden a andar, hablar o
leer. Es un proceso lento, centimetro a centimetro, que requiere mucha practica y una orientacidn suave
por parte de adultos carifiosos y alentadores.

En Verner, utilizamos practicas de orientacién infantil que fomentan el desarrollo socioemocional
saludable de su hijo. Estos métodos no sélo estdan recomendados por la Asociacién Nacional para la
Educacion de los Nifios Pequefios (NAEYC) y la Sociedad Americana de Pediatria (APS), sino que son
estrategias que sientan las bases de todos los programas de atencién y educacién temprana de calidad
excepcional.

Nuestros profesores reconocen que ensefar con el ejemplo es la fuerza mas poderosa para moldear el
comportamiento de un nifio. Otras técnicas utilizadas para fomentar el comportamiento positivo son:

Técnicas de Prevencion Positiva
° Desarrollo de relaciones enriquecedoras y positivas.
° Establecimiento del entorno para respaldar el comportamiento positivo (por ejemplo,
patrones de transito claros, variedad de juguetes favoritos y areas para el tiempo a solas).
° Creacion de un horario equilibrado que se siga constantemente e incluya periodos activos y
tranquilos, y permita tiempo para estar solo, en grupos pequefios y en grupos grandes.



Disposicidn de algunas reglas claras que se revisen y sigan constantemente.
Reconocimiento verbal del comportamiento positivo.

Planificacidn, preparacién e implementacion de actividades de aprendizaje apropiadas para
el desarrollo.

Técnicas de intervencion positiva

® Explicar la situacién y reconocer con el nifio que hay un problema.

Ayudar a los nifios a aprender a resolver problemas y conflictos de forma pacifica.
Reorientar activamente a los nifos hacia actividades apropiadas.

Utilizar consecuencias naturales.

Dar animos.

Dar opciones guiadas con limites.

Ensefiar a los niflos a calmarse cuando estan enfadados.

Ayudar a los nifios a identificar sentimientos en si mismos y en los demas.

Ayudar a los nifios a expresar sus emociones con palabras en lugar de con comportamientos
agresivos.

Es muy importante que todos nuestros nifios, familias, invitados y personal se sientan seguros entre si. Le
pedimos a cualquier adulto que participe en nuestro programa que se adhiera a estas pautas mientras
esté en Verner o cuando participe en un evento patrocinado por Verner, incluidas las visitas
domiciliarias.

Practicas que no vera...

De acuerdo con las regulaciones establecidas por la Divisién de Desarrollo
Infantil de Carolina del Norte y la filosofia de Verner, nuestro personal
profesional no utiliza ninguna forma de castigo fisico o verbal que pueda dafiar,
abusar, ridiculizar o humillar a un nifio. La disciplina no estard relacionada con
la comida, el descanso o el bafio. Finalmente, todas las técnicas de orientacion
infantil seran apropiadas para la edad y el desarrollo.

Politica de Orientacion Infantil

El personal de Verner Center for Early Learning utilizard estrategias de orientacion de apoyo al
ensefarles a los nifios pequefios cdmo manejar su propio comportamiento. Las practicas de
orientacion infantil promoveran las habilidades sociales positivas y la autorregulacion,
fomentardn el respeto mutuo, fortaleceran la autoestima y respaldardn un entorno seguro.

El uso de castigos corporales o restricciones fisicas esta estrictamente prohibido. El uso de tales
métodos dara lugar a medidas disciplinarias. La retencion de alimentos o el acceso al bafo o
cualquier otra forma de tratamiento degradante estd estrictamente prohibida. El uso de tales
métodos dard lugar a medidas disciplinarias.



Ademads de esta asociacion mas formalizada, tendra muchas oportunidades durante todo el afio para
participar activamente con otras familias y en la vida de Verner.

Comité de Familia

Cada centro tiene un Programa lider de sala que asesora sobre temas de programas, planifica eventos
especiales y puede organizar eventos para recaudar fondos. La membresia esta abierta a todas las
familias en el programa. Este comité se relne trimestralmente para discutir como podemos fortalecer
nuestro programa.

Consejo de politicas

Este Consejo, junto con la Junta Directiva, es el érgano rector de Early Head Start. Supervisa la calidad del
programa y garantiza que se cumplan los estdndares de desempefio de EHS. El Consejo de Politicas estd
compuesto por representantes de Early Head Start familias en cada centro y el comunidad programa
basado en asi como miembros de la comunidad y representantes de otras organizaciones sin fines de
lucro.

Programas Educativos

Con base en los aportes de la familia, se ofrece una variedad de programas para apoyarlo en su rol de
criar a su hijo y para su desarrollo personal y profesional, asi como temas de interés general. Los
ejemplos podrian incluir: Circulo de Seguridad - Crianza de los hijos, Estrategias de crianza positivas,
Alfabetizacidon emergente, Firmar con bebés, Qué hacer cuando su hijo estad enfermo Clases de Idiomas y
autocuidado.

Eventos Sociales

Busque actividades planificadas como una forma de reunirnos para divertirnos y relajarnos. Podemos
hacer un picnic y una fiesta para nadar o tener una iFiesta en el jardin cuando el clima se vuelve
primaveral!

Voluntarios

Los voluntarios son la columna vertebral de una organizacidn sin fines de lucro sélida. Los voluntarios nos
ayudan a construir una comunidad dandole parte de su tiempo y talento a Verner. Al ser voluntario,
descubrird el entorno cotidiano de su hijo, comprendera y conocera a sus amigos. Principalmente, validar
la experiencia de tu hijo tomandote el tiempo para compartirla. su mundo. Verner espera que todas las
familias donen tiempo y/o talento a nuestros centros. Las oportunidades de voluntariado incluyen, entre
otras, unirse a equipos de proyectos especiales (por ejemplo, jornadas de puertas abiertas, eventos
familiares, recaudacion de fondos), mecer bebés, ayudar Maestros con horarios de comida (jven y Unete
a nosotros para el almuerzo o el desayuno!), leyendo o contando historias, compartiendo musica,
jardineria y mas.

ié¢Sabias?!

Verner recibe fondos del gobierno federal para atender a nifios y familias. Un requisito de esta
financiacién es que debemos “igualar” el 20% de la financiacién con donaciones de tiempo, suministros
o financiacidn local. En especie significa “tiempo o servicios donados” proporcionado a nuestro
programa. iNecesitamos tu ayuda para llegar alli! Consulte con la coordinadora de voluntarios, Shelby
Russom, srussom@verneremail.org para ver cdmo puedes ayudar.
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